Arets Fettisdagsbulle bakas med ekologisk mandelmassa

Fettisdagens urdldriga baktraditioner stdr sig starka @n idag. Och chansen ir stor att
manga hemmabakare i &r viljer den nya ekologiska mandelmassan frdn Odense som
fyllning i semlan.

I morgon tisdag den 24 februari finns det anledning att njuta lite extra. Fettisdagens urdldriga
baktraditioner star sig starka &n idag. Och chansen &r stor att manga hemmabakare i ar valjer
den nya ekologiska mandelmassan frdn Odense som fyllning i semlan.

- Vi ar forst i Sverige med ekologisk mandelmassa i vanliga livsmedelsbutiker. Den &r redan
en succé och det verkar som efterfrdgan bara véaxer, sager Camilla Norrman, produktchef for
Odense.

For den som soker variation kan mandelmassan bytas ut mot en annan nyhet, Odense
Kokosmassa.

Lank till tre recept p& Karlsbadersemla med kokosfyllning, Saffranssemla med mandelfylining
och Semla med kanelgradde

http://www.odense-marcipan.se/Default.aspx?ID=1738

Det saljs ungefiar 40 miljoner semlor per ar i Sverige, utdver de som bakas hemma. Ordet
kommer fran latinets simila som betyder vetemjol. Men det rader delade meningar om vad
bullen och dagen egentligen heter. I Skane och i andra delar av sédra Sverige kallas semla fér
fastlagsbulle eller fettisdagsbulle. Ett annat populédrt namn &r hetvagg, frdn 1600-talet da
bullen 8ts i varm mjélk. En tradition som foérresten finns kvar pa vissa hall.

De olika varianterna pa namnet for dagen &r fettisdagen, semledagen eller ssmmeldagen.

Fettisdagen &r i kristendomen den sista dagen i fastlagsveckan, da man &ter upp sig infér de
sju veckornas fasta fore pask. Semlan ats forr enbart pa Fettisdagen. Nar det inte langre var
brukligt att fasta fére pask blev traditionen istéllet att dta semlor varje tisdag under fastans
sju veckor.

Féretaget som marknadsfér produkter fran Odense &r K8K& AB med huvudkontor i Skdne.

For ytterligare information, besék var hemsida www.odensemarcipan.se

eller kontakta produktchef Camilla Norrman, tel 0706-559 712

e-post: camilla.norrman@kaka.se
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